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à Qontinuity au titre  
des actions de formation.
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Une formation de 3h30 en présentiel pour comprendre les 
fondamentaux et les outils de l’IA dans votre pratique  
professionnelle, administrative et personnelle. 
+ des cas d’usage métier pour utiliser concrètement l’IA en santé. 



Une formation intensive conçue pour tout professionnel de santé souhaitant 
découvrir, comprendre et disposer des premières clés de maîtrise de l'intelligence 
artificielle, sans nécessiter de connaissances préalables. Cette formation vise à 
donner une compréhension claire, des compétences pratiques et une autonomie 
d’utilisation. 

 
Introduction à l’IA 

•	 Fonctionnement de l'IA (LLM,  
Machine Learning, Deep Learning)

•	 Les IA génératives 
•	 Les IA spécialisées en santé
•	 Paramètrer l’IA
•	 Personnaliser l’IA
•	 Quels modèles d’IA choisir pour  

son activité, sa spécialité ?

 
Éthique et sécurité 

•	 Les enjeux éthiques 
•	 L’encadrement juridique spécifique  

en santé
•	 Travailler avec des données   

anonymisées 
•	 Installer une IA en local  

sur son ordinateur

 
Interagir avec l’IA, les prompts 

•	 La méthode C.R.I.O.
•	 Exemples pratiques de prompts 

simples 

 
Travailler avec l’IA 

•	 Travailler avec des documents (PDF, 
Word, txt, manuscrits)

•	 Editer du texte enrichi 
avec le mode Canvas

•	 Travailler avec des tableaux 
 (Excel, csv, etc) et des données

•	 Travailler à partir d’images, des cli-
chés, des résultats d’examen 

•	 Créer des agents IA personnalisés  
et des assistants virtuels

•	 Automatiser des tâches
•	 Travailler sur des projets
•	 Faire des recherches documentaires

Nous prenons des exemples concrets 
issus du secteur de la santé.
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Les modèles d’IA utilisés durant la formation
ChatGPT, Mistral, Claude, Gemini, Perplexity, Notebook LM, MedGemma, et  

des ressources comme Hugging Face Spaces et LM Studio

TARIFS
300 € HT par personne

(TVA de 20 % applicable)
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www.qontinuity.fr/chamonix

Se renseigner
isabelle.faivre@qontinuity.fr

PROGRAMME DE FORMATION

EXEMPLES PRATIQUES 

•	 Analyser des clichés, des examens, 
des traçés

•	 Créer des comptes-rendus
•	 Aide au diagnostic, aux soins, à la 

médication
•	 Interagir avec les patients
•	 Automatiser son cabinet
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Lors de cette formation, et après avoir acquis les bases d’une utilisation opération-
nelle et responsable de l’IA, nous abordons des problématiques concrètes propres 
aux professionnels de santé. Certaines questions reviennent de manière régulière 
lors de nos sessions et nous vous apportons tous les éclairages indispensables. 

L’IA peut-elle  
m’aider dans  
la relation et la 
communication 
avec les patients ?  

L’IA peut-elle 
prendre en 
charge
mes tâches
administratives ?  

L’IA me fait-elle 
vraiment gagner 
du temps ou...
m’en fait-elle 
perdre ?   

L’IA peut-elle  
alimenter ma 
veille et ma  
formation
professionnelle ?   

Puis-je analyser
des documents
médicaux 
de patients 
avec l’IA ?

Quels sont les 
risques médicaux 
légaux si j’utilise 
de l’IA dans ma 
pratique ?

L’IA va t’elle  
remplacer  
certains actes  
ou certaines  
professions ?    

Jusqu’à quel 
point puis-je faire 
confiance  
aux réponses  
de l’IA ?    

Puis-je installer 
une IA sur mon 
ordinateur et 
l’utiliser sans 
internet ?    

Quelles IA  
choisir  
lorsqu’on est  
professionnel  
de santé ?    

Puis-je connecter 
de l’IA  
aux logiciels que 
j’utilise  
actuellement ?    

Comment gérer 
un patient qui 
utilise l’IA en  
auto-diagnostic ?    
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Qontinuity est un organisme de formation exclusivement dédié à l’intelligence 
artificielle. Nos formateurs sont tous des professionnels de l’IA générative et nous 
intervenons partout en France pour les entreprises comme pour les particuliers. 
Nos formations sont mises à jour en permanence afin d’intégrer les évolutions 
nombreuses et rapides qui caractérisent le secteur de l’IA. 

Pour cette session adaptée aux professionnels de santé, votre formateur est Jean 
Gaultier, spécialiste de l’intelligence artificielle dans l’écosystème santé. Co-fonda-
teur de Qontinuity, il forme de nombreux médecins et paramédicaux, il intervient 
très régulièrement dans des conférences sur « tech et santé » et il enseigne l’IA à 
l’Université Paris-Dauphine en Master 2. 

Si vous êtes en situation de handicap, prenez contact avec notre référent au moment de 
votre inscription sur le site de Qontinuity. Formation non éligible au CPF. 
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(TVA de 20 % applicable)
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Non, vous pouvez participer à cette formation même si vous n’avez jamais utilisé 
l’IA. Notre approche ne nécessite aucune connaissance technique ou informatique 
préalable. Contrairement à une idée reçue, l’apprentissage de l’IA n’est pas com-
plexe en soi. Il s’agit avant tout de comprendre son fonctionnement et d’acquérir 
les bons reflexes. 

Pour profiter pleinement de la formation, nous vous demandons de venir avec un 
ordinateur portable ou une tablette (un smartphone est aussi conseillé). 

Faut-il déjà connaître l’IA pour suivre cette formation ? 

Faut-il disposer d’un matériel particulier ?  

Qontinuity est-il un organisme certifié ? 

Qontinuity bénéficie d’une certification Qualiopi (CERT_S0624_0139) qui garantit le 
respect absolu des procédures de formation et nous engage à répondre à tous les 
critères qualité définis par la certification. 

Comment financer cette formation ? 

Le financement peut être pris en charge soit par votre entreprise, soit par vous-
même à titre personnel. Si vous êtes salarié et que vous sollicitez  un financement 
entreprise (direct ou avec intervention de son Opco de référence), rapprochez-vous 
de votre DRH et nous établirons une convention. Pour les indépendants et libé-
raux, cette formation s’inscrit comme une charge déductible.
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